
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で楽しむ  防災術 
１０月２３日「飯野地区で実施」 

新聞紙スリッパづくり体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

簡易担架づくり体験 

ビニール袋を使った応急処置体験 

えびの市食生活改善推進協議会の皆さんが、減塩に心がけ手際よく 

おいしいカレーとサラダを作ってくださいました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハイゼックスを使って 

ご飯を作りました 

いただきま～す！ 

皆さんありがとうございました 


